
B O I T E S  À  L U N C H
M I N I M U M  5  B O I T E S  À  L U N C H  I D E N T I Q U E

N O S  B O Î T E S  S A N D W I C H S  

Boîte écologique et ustensiles de bambou disponibles sur demande ($)
Commande 48 heures à l ’avance.

Livraison gratuite à l ’achat de 10 boîtes et plus. Des frais de livraison seront appliquer
à l ’extérieur de Ste-marie.

Les prix et menu sont sujets à changement sans préavis.

N O S  S A L A D E S  R E P A S

L’américain : (Pain ciabatta, porc effiloché avec sauce bbq, moutarde de dijon,
cornichons & laitue)
Prix : 14.95$ 

Le Bahn-Mi Au Porc Rôti :  (Pain sous-marin brioché, porc mariné rôti ,
légumes marinés, mayonnaise à la coriandre, laitue)
Prix : 14.95$ 

Le BLT : (Pain ciabatta, poitrine de dinde fumée, bacon, laitue, tomates et
mayonnaise maison)
Prix : 14.95$ 

Le Classique : (Pain torti l las,  jambon artisanal,  fromage brie,  oignons
caramélisés, épinards et mayonnaise à l ’érable)
Prix : 14.95$ 

Le Gourmand :  (Pain torti l las,  poulet en cubes, mayonnaise classique avec
céleri  et oignons, laitue)
Prix : 14.00$ 

Le Roast-Beef :  (Pain ciabatta, œil  de ronde fumée, fromage cheddar fort,
mayonnaise Dijon, oignons confit,  laitue)
Prix : 14.95$ 

Le Végé :  ( :  Pain sous-marin brioché, tofu mariné gri l lé,  légumes marinés,
mayonnaise à la coriandre, laitue)
Prix : 14.00$ 

Le Wrap Poulet César :  (Pain torti l las avec poulet,  laitue romaine, croûtons,
fromage parmesan et sauce césar)
Prix : 14.95$ 

( inclut Salade du jour & dessert du chef)

Salade Asiatique au poulet :  (Délicieuse salade de nouil les asiatiques, edamames,
carottes en ruban, poivrons et vinaigrette asiatique garnie d'une généreuse
poitrine de poulet marinée asiatique. *Contient huile et graines de sésame)
Prix : 14,95 $  

Salade de crevettes :  (Crevettes gri l lées au paprika, épinards, orange et
vinaigrette à l 'érable maison) 
Prix : 14,95 $ 

Salade de saumon fumé : (Saumon fumé maison, laitue, citron, oignons rouges,
câpres et vinaigrette à l 'érable maison)
Prix : 17,00 $ 



B O I T E S  À  L U N C H

M I N I M U M  5  B O Î T E S

N O S  B O Î T E S  D É J E U N E R  

Boîte écologique et ustensiles de bambou disponibles sur demande ($)
Aucun remboursement si annulation à moins de 72h.

Livraison gratuite à l ’achat de 10 boîtes et plus à Ste-marie.
 Des frais de livraison seront appliquer à l ’extérieur de Ste-marie.

Les prix et menu sont sujets à changement sans préavis.

B R E U V A G E S

Tartare de saumon: Environ 200 g Saumon canadien de l ’Atlantique,
échalottes françaises, câpres, mayonnaise maison et jus de citron. Un grand
classique à son meilleur!
prix: 20,45$

tartare de bœuf: Environ 200 g Filet d’épaule de bœuf Meyer, échalottes
françaises, cornichons en brunoise, moutarde de dijon, sauce anglaise, persil
frais et assaisonnements Accompagné de salade verte, vinaigrette à l 'érable
et croûtons.
prix: 20,00$

Thé ou café (sucre, godet de lait et crème inclus)
Prix :  2,50 $ 

Jus d’orange en pichet 
Prix :  2,00$ 

N O S  T A R T A R E S  

N O S  B O Î T E S  D É J E U N E R  

N O S  P O K E  B O W L
Crevettes épicées :  Riz à sushi sur un fond de mesclun, généreuse julienne
de légumes marinés à l ’asiatique, rémoulade de crevettes nordiques avec
mayonnaise épicée maison, edamames et citron.
Prix :  22$ 

Saumon : Riz à sushi sur un fond de mesclun, recouvert de tranches de
saumon poêlées aux sésames noires et blanches, une généreuse julienne
de légumes marinés à l 'asiatique, des edamames, un trait de guacamole,
un autre de mayonnaise maison.
Prix :  24$ 

Boeuf: Riz à sushi sur un fond de mesclun, recouvert d’un tataki de bœuf
mariné au soya, érable et sésame. Généreuse julienne de légumes marinés
à l ’asiatique, edamames, le tout recouvert d’un trait de mayo maison et de
sésames noires et blanches
prix: 22$

Croissant jambon : (Jambon artisanale, fromage cheddar fort, mayonnaise
dijon & salade),Yogourt avec marmelade de fruits et son croquant d’avoine
et fruits frais
Prix :  14$ 

Le continental :  (Croissant pur beurre, jambon fumé artisanal, poitrine de
dinde fumée, œuf mimosa, fruits frais, fromage du Québec, verrine de
yogourt avec coulis de fruits et croquant à l ’avoine, café et jus d’orange
Prix : 15$ 

M I N I M U M  1 5  P E R S O N N E S

M I N I M U M  5  B O Î T E S


